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Mario Bonomo, ingegnere illuminoteenico, e 'autore della relazone con la quale proseguiamo la pubblicazione
degh ari del convegno «Progettare la luces temutosi in occasione del Sun di Rimini

A CURA DI LETIZIA LIONELLO

sllluminazione ambientale: criteri di progettazione e modali- | pianto appalono gia compromesse e condizionate. L'illuminaziona

ta realizzatives

«Lillurninazione di un ambiente &, come ognl tipo di progettazic-
18, un fatlo creative. Questo significa che non & sufficiente la co-
noscenza dell'illuminotecnica per realizzare un impianto ben fat-
to, ma occorre anche il supporto della fantasia del progettista, Il
juale sappla individuare, fra le possibili soluzioni idonee per un
certo caso, quella che pil gli sembra adatia a risolvere quel caso.
Tuttavia, la soluzione prescelta deve rispetlare i requisiti tecnic
ndispensabill perche I'impianio abbia una sua felice riuscita.

o parlerd, in questi pochi minut, sopratiutto di queste regole che
devono essere alla base di una progettazione corretta, La prima
regola @ la seguente; lilluminazione di un ambilente non & determi-
nata soltanto dal progetio illuminotecnico. La riuscita di un im-
pianto non & completamente nelle mani dell'illuminatecnico o del-
|'architetto che si cccupa dillluminotecnica, ma & anche nelle ma-
i di eolui che realizza la struttura, La soluzione ottimale di un im-
pianto di illuminazione non dipende solo dal progettista o dall'iliu-
minolecnico, ma anche dal progettista delle strutiure: strade, edi-
fici, giardini, |l progetto illuminotecnico dovrebbe essere concepi-
lo unitamente al progetio architettonico, E questo & uno dei punti
dolenti del nostro panorama; se l'illuminotecnico interviene quan-
do 1l progetio architettonico & gia definito, le risultanze dell’im-

quindi & un fatto sia d'impianto sia d'architetiura. Fin dal suo na-
scere, un progetto architettonico dovrebbe essere elaborato con
la collaborazione dell’illuminotecnico, per rispondere alle varie
esigenze non solo di tipo architettonico, ma anche di tipo illuming-
lecnico.

E inutile dire che questa esigenza non coinvolge solo |illuminotec-
nico, ma gualsiasi altra attivita da cul dipende la riuscita delledifi-
cio, attivita di tipo strutturale, attivitd di tipo termotecnico e cosi
via. Citerd alcuni esempi negativi di una progettazione architetto-
nica non coordinata con gquelia llluminotecnica; qualche grande
stadio di calcio in cui l'accesso ai proiettori per la normale manu-
tenzione avviene in modo precario e disagevole perché non e sla:
ta tenuta presente, in sade di progetio della strullura, la presenza
degli apparecchi illuminanti o quanto meno le esigenze dettate
dalla loro manutenzione, in alcune palestre vi & I'impossibilita di
accedere agll apparecchi di iluminazione con | mezzi comune-
mente impiegati per | lavori in elevazione, in quanto le porte d'in-
gresso delle palestre stesse non consentono |'accesso di questi
mezzi; molle gallerie continuano ad apparire come dei buchi neri
perché, nonostante le migliaia di watt che si installang, per effetio
delle pareti scure non potranno mal consentire sufficienti condi.
zioni divisibilita,

La seconda regola consisie nel correlare | parametri dell'impian-
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o, numero & tipo di sorgenti, caratlenstiche delle slesse e cosl
via, ai risultali che si vogliono ottenere. Troppo spesso ci sentlamo
chiarmati ad illuminare un locale la cul destinazione &ignota anche
al comminente. Sl pretende pertanto che venga progetiato un im-
pianto senza conoscermne gli obiettivi

Un esempio: per una strada con fraflico pedonate di un centro sto-
rico accorrerd una buona schermatura delle sorgentl luminose
per assicurare condizionl di visibilita di massimo contfort al pas-
sanll, un adeguato (lluminamenlo dei piani verticall alla guota dei

vigi delle persona, una buona resa cromalica e una gradevole to- |

nalita di luce, una sulfliciente illuminaziong ambientale (lacciate
degli edificl, pavimentazions, alberature), nessuno spreco di luce
verso la volta celeste, I'eveniuale riduzione dell’illuminazione alle
sole esigenze che sl manifestano di ora In ora (il massimo livello
nelle prime ore serali, un livello ridotto quando le esigenze dell'illu-
minazione sono solamente quelle della sicurezza). L'illuminaziona
di un giarding pud avere solo scopl scencgrafici oppure solo di si-
curezza, o ancora consentime la freguentazione con || massimo
confort, oppure permetiere la lettura o 'allestimeanta di tavoli in
determinate zone. Ognl esigenza comporta delle soluzioni di im-
planto particolari. Nel caso che Uimpianto debba prestarsi ad una
pluralita di compiti. La terza regola riguarda 'uso corretlo dell'e-
nergia, L'energia Impiegata nell'impianto e, piu in genarale, le ri-
sorse impiegate nell'impianto, perché di queste risorse |'anergia é
solo una componente, devono essere ulilizzate |n maniera razio-
nale. Troppo spesso sl vedono implanti che utilizzaneo, per gli scopi
volutl, una parte insignilicante del flusso luminoso installato: ad
egsempio campi sportivi nei auali il flusso wlilizzato nell’area é del

baldi, Quanti amministratorl comunali sanno resistere al fascino
dal lungomare Hluminato da una o plu flle di falsi lampadar| otto-
canleschi, per di pil in un contesto urbano moderno? Probabil-
menta gli amminisiratori che installano nelle loro citta | falsi lam-
piani non ammetterebbero mai nelle lore abitazioni un mobile fak
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Rispetto dell'ambiente significa, a mio parere, ridurre all’essern
ziale I'impatto delle opere e del servizi necessari alla comunita,
sull'insieme architettonico.

Significa guindi, ad esempio in un ambignte storico da proleggere,
resistere alla tentazione di arredarlo, facendo uso di elemenli tec-
nict essenziall che adempiano alla loro funzione nel modo pil so-
brio possibile, senza camuflamenti,

Si arrivera mai ad una simile presa di coscienza? Fra le quatira re-
gole che ho citato quelle eminentemente illuminctecniche sono la
seconda e la terza e di queste vorrei ricordare | punti essenziall

varrel dire che 'obiettivo di una corretta flluminaziona & congruen-
te spesso con |'obiettivo di un uso corretto dell'energia, salvo inun
punto; sorgenti lumingse con alia resa cromatica hanno una efff-
cienza bassa. Quanto migliore & la resa cromatica e pil gradevole
la luce, tanto pil cara sard guesta luce. L'incandescenza e le alo-
gene, hanno la resa cromatica massima, ma |'efficienza luminosa
& modesta. Man mano che aumenta |'efficienza, Infattl, la resa
cromalica scende. Cocorre tuttavia dire che, attualmente, la resa
cromatica delle sorgenti & notevolmente migliorata, ma spesso la
scelta delle lampade & fatla superficiaimente. Occorre poi lener
presente che la resa cromatica & 1a temperatura di colori, che so-
no le due grandezze che servono a gualificare una lampada dal

Mell'illuminazione dei centri storici & londamentale valutare I'impatio ambientale
degli apparecchi da installare

I'ordine del 10% del flusso emesso dalle lampade. Nel caso di mo-
numenti, si vedono proiettor inadeguali che illuminang dei monu-
mentl indirizzandovi una modesta percentuale della luce amessa
dalle lampade, Altri esempl frequenti sono all impianti in centri
sportivi, in aree pedonali, in giardini in cui il flusso @ troppo con
centrato nelle aree adiacenti all'apparecchio e quindl disperso e
non utilizzato nelle parti necessarie, La quaria regola si basa sul-
I'impatto ambientale. Troppo spesso si parla di arredo urbano rife-
rendosi ad apparecchl il cul impatto sull’ambiente &, per lo mano,
discutibile. Cosi si vedono presunte lanterna ollocentesche lungo
i viall o le strade costeggiate da edifici moderni, guasi che |'insari-
mento di tale arredo, di sapore vagamente storico, valga da solo a
riqualificare un ambignte architellonico compromesso. [n realta st
fa ricorso ad oggetti falsi, spesso addirittura di fanlasia, installati
con interdistanze malto piccole, ben inferior a quelle utilizzate ne-
gli antichi impianti a gas, g con sorgenti luminose la cul potenza é
ben superiore a quella delle vecchie sorgenti: con 1l risultato di
produrre un forte abbagliamento di nolte e un impatto ambientale
penoso di giorno.

Ogai, con la determinazione di arredo urbano, §i contrabbandano
le soluzioni pid azzardate e, soprattutto, I'uso di lale apparecchi
dovrebbe, a mio parere, essere riservato agli ambienti storici in
cui gl stessi apparecchi erano effettivamente impiegati in epoche
passate, per cul essi possono ritenarsl storicamente assimitati
dall'ambiente.

Dovrebbe incltre trattarsi di apparecchi autentici, opportunamen:
te restaurali. Mi rendo tuttavia caonto che criticare |'uso indiscrimi-
nato del cosidetl lamplionl d'epoca & come parlare male di Garl-

punto di vista colorimetnco, non sono sufficienti a dare un’igea
esatla di quale sara I'impatto di una certa lampada n un contesio
ambientale. La resa cromatica & esprassa madianta un valore che
& una media nel contesto della distribuzione spettrale; due divers
tipi di lampade possono avere la stessa resa cromatica, ma una fl
sultare particolarmente adeguata per certe lonalita, per le quall in
vece la seconda pud mostrare scarsa rispondenza. Non & suffi
ciente quindi conoscere |'indice di resa cromatica di una lamps-
da, ma bisogna anche quindi conoscarne |a distribuzione spellra
|2 e quindl prevedera I'impatto in una certa applicazione

| principall parametri illuminotecnici da tener presente nel dimen
sionamenito dl un impianto song guindi

A) Un illuminamento approprialo per ciascuna zona a seconds
delle reall necessitad. Ad esempio, per apprezzare la facciata di un
edificio, visla dalla stessa via sulla quale esso si alfaccia, € suffi
ciente una luminanza dell'ordine di 0,5 fino 1 candela al melro
quadro, se non gccorre metierlo in particolare evidenza; menire
s& questo deve essere visto da grandi distanze, |a sua luminanza
dovra essere dell'ordine di 5 = 10 candele al metro guadro. Quin
di guesto parametro sflluminaziones, che s esprime con la «lumi
nanza# nel caso di monumenti, o di eilluminamentos nel caso dizo
ne in cui 51 svolge un effettivo compito visivo, va dimensionato con
grande accuratezza e senso della realla

B) Una buona limitazione dell'abbagliamento: le inlensita luming
se dirette verso le pit comuni posizioni dell'osservatore devon
essere scharmale.

Qualche esempio straniero:
Parigl, la Pyramid du Grand
Louvre & la Grande Arche

C}) Un'opportuna direzionalita della luce, allo scopo di fare risalta.
re la forma degli oggelli, la profondita, | rillevi. Ad esempio, I'illumi-
naziondg di una fecciata ricca di ogoetti dovra fare uso di una luce
prevalentemente laterale per creare | necessarn effetti d'ombra
L'illuminazione di un colonnalo o dl un pronac dovid mellerne in
evidenza la profondita, con una marcata dilfferenziazione tra illu-
minamento interno ed esterno; un sistema elficace & guello di il
minare meqglio l'interno dell'esterno.

D} Una luce di caralleristiche cromatiche appropriate. Ad esem-
pio, I'illuminazione di un parco richiedera una luce che si adatti al
verge; sara bene quindi evitare di usare il sodic ad alla pressione
di lipo tradizionale, come purlroppo vediameo carrentemente fare
nel nosiri viall alberatl con la massima naluralezza. Le lampade
piu adeguate sono in tali casi le vecchie lampade a mercurio o,
meglio ancara, le lampade agli alogenuri, come abbiamo vislo a
Milango nel parco di San Lorenzo

E) Infing, un corretto uso delle risorse: e quindi uso di apparecchie
lampade che assicuring la massima efficienza dell'implanto, su-
bordinatamente al consequimento degli obiettivi di cul ai punil pra
cedenti. Cid signilica che il rapportotra llusso luminoso utile, quel-
lo cioé che abbiamo indirizzato sulle superfici che ci interessava-
no, e gli aneri global dell'impianto, deve essere massimo; ricor-
dando che a determinare gli oneri interviene 'onera linanziario, di
manutanzione e diesarcizios

Genova, Stadio Ferraris:

il sistema d'ifluminazione

& perfettamente integrato
alle strutture architettoniche
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